
スムージー

レシピはこちら

ポタージュ

レシピはこちら

ごろっとニンジンシフォンケーキ

レシピはこちら

あま～いニンジンあま～いニンジン
紅かおり

・雑味が少なく、甘さを感じやすいおいしいニンジン
・ニンジン独特な臭みが少なくフルーツの様な香り
・鮮やかな濃紅色で、芯まで良く色づく
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暖　地
（翌年）

（翌年）

まく時期 収かく期 トンネル栽培例

子供でも
食べやすい


